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CAMARA TECNICA DA SAUDE DO TRABALHADOR
PARECER TECNICO N° 025/2025

Ementa: Parecer sobre a atividade de enfermagem em expurgo,
quanto a responsabilidade do profissional e se ha restricio da
atuagdo do Enfermeiro neste setor.

Descritores: Expurgo, Enfermagem, Seguranga do Paciente, Infec¢do Hospitalar.

1. Do Fato

A Camara Técnica de Saiude do Trabalhador do COREN-ES foi acionada para emitir parecer

técnico, a pedido do enfermeiro 1 empresa

. O objetivo foi obter orientaq:c")es_sobre a_atuar_;éio do profissional de Enfermagem 1o —
setor de expurgo, especificamente quanto a definigdo da categoria profissional responsavel
pelas atividades desempenhadas nesse setor, que é de fundamental importancia para a
qualidade da assisténcia de enfermagem e para a seguranga tanto dos pacientes quanto dos
profissionais. Também foi solicitada anélise sobre eventuais restrigdes a atuag¢do do

Enfermeiro nesse ambiente,
2. Da Fundamentagéio e Andlise

CONSIDERANDO o Decreto n® 94.406/87, que regulamenta a Lei n° 7498/1986 que

dispdem sobre o exercicio da Enfermagem, estabelece:

Art. 11 - O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe, 1
privativamente, dentre outras agdes:
a) direglio do Orgdo de enfermagem integrante da estrutura basica da instituicio de

saude, publica e privada, e chefia de servigo e de unidade de enfermagem;
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b) organizagio ¢ dircgdo dos servigos de enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;
¢) planejamento, organizagdo, coordenagdo, execugdo e avaliagio dos servicos da
assisténcia de enfermagem;
[-.]
II - como integrante da equipe de saide:
a) participagdio no planejamento, execugdo e avaliagdo da programagio de satde;
b) participagdo na elaboragdo, execugdo e avaliagdo dos planos assistenciais de satide:
(-]
d) participagdo em projetos de construgdo ou reforma de unidades de internagio; e
prevengiio e controle sistematico da infecgdo hospitalar ¢ de doengas transmissiveis
em geral;
f) prevengdo e controle sistematico de danos que possam ser causados i clientela

durante a assisténcia de enfermagem; [...].

Art. 12 o Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio, envolvendo
orientagio e acompanhamento do trabalho de enfermagem em grau auxiliar, e
participagio no planejamento da assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe
especialmente:

a) participar da programagio da assisténcia de enfermagem;

b) executar agdes assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do Enfermeiro,
observado o disposto no paragrafo tinico do art. 11 desta lei;

¢) participar da orientagdo e supervisdo do trabalho de enfermagem em grau auxiliar;

d) participar da equipe de satde;

CONSIDERANDO a Resolugdo - RDC n° 15, de 15 de margo de 2012, da ANVISA a qual
DispGe sobre requisitos de boas praticas para o processamento de produtos para saude e da
outras providéncias. Essa resolugdo abrange os Centros de Material e Esterilizagio (CME) dos
“servigos de salide publicos e privados, civis e militares, e as empresas processadoras
envolvidas no processamento de produtos para saude”. No ambito dessa resolugdo siao

realizadas as seguintes definigdes:
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[...] 1l - centro de material ¢ esterilizagdo - CME: unidade funcional destinada ao
processamento de produtos para saude dos servigos de satde;

IV - centro de material e esterilizagdo de funcionamento centralizado: unidade de
processamento de produtos para saide que atende a mais de um servigo de satde do

mesmo gestor;

Quanto ao processo de limpeza, preparo, desinfecgdo, esterilizagdo, armazenamento e

distribui¢do dos materiais, a Resolugdo da ANVISA destaca:

Art. 21 A limpeza, preparo, desinfecgdo ou esterilizagdo, armazenamento e distribui¢do
devem ser realizados pelo CME do servigo de salde e suas unidades satélites ou por
empresa processadora. Pardgrafo tnico. O processamento de produtos para saide ndo
criticos pode ser realizado em outras unidades do servigo de saide desde que de acordo
com Procedimento Operacional Padronizado - POP definido pelo CME [...];

Art, 24 Cada etapa do processamento do instrumental cirurgico e dos produtos para
saude deve seguir Procedimento Operacional Padrio — POP elaborado com base em
referencial cientifico atualizado e normatizagdo pertinente. Pardgrafo dnico. O POP

deve ser amplamente divulgado e estar disponivel para consulta.

Quanto aos recursos humanos para a realizagdo das atividades previstas na Resolugdo

explicita-se:

[...] Art. 27 Todas as etapas do processamento de produtos para saude devem ser
realizadas por profissionais para os quais estas atividades estejam regulamentadas

pelos seus conselhos de classe.

Quanto a seguranga do trabalho:

Art. 30 O trabalhador do CME e da empresa processadora deve utilizar vestimenta
privativa, touca e calgado fechado em todas as areas técnicas e restritas.
Art, 32 Os trabalhadores ndo devem deixar o local de trabalho com os equipamentos

de protecdo individual e as vestimentas utilizadas em suas atividades.
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Quanto as atribuigdes:

Art, 33 Compete ao Responsdvel Técnico do servigo de saude e ao Responsavel Legal
da empresa processadora - Garantir a implementagdo das normas de processamento de
produtos para satde;

II - Prever e prover os recursos humanos e materiais necessarios ao funcionamento da
unidade e ao cumprimento das disposigdes desta resolugdo;

Il - Garantlir que todas as atribuigdes e responsabilidades profissionais estejam
Sformalmente designadas, descritas, divulgadas e compreendidas pelos envolvidos
nas atividades de processamento de produtos para sande;

IV - Prover meios para garantir a rastreabilidade das etapas do processamento de

produtos para satde.

CONSIDERANDO a Resolugdo do Conselho Federal de Enfermagem - COFEN n° 424, de
19 de abril de 2012, que normatiza as atribuigdes dos profissionais de enfermagem em Centro
de Material e Esterilizagdo (CME) e em empresas processadoras de produtos para saude,

regulamenta:

(]

Art, 1° Cabe aos Enfermeiros Coordenadores, Chefes ou Responsaveis por Centro
de Material e Esterilizagio (CME), ou por empresa processadora de produtos para
saude:

1 - Planejar, coordenar, executar, supervisionar e avaliar todas as etapas relacionadas
ao processamento de produtos para saude: recepgdo, limpeza, secagem, avaliagdo da
integridade e da funcionalidade, preparo, desinfecgdo ou esterilizagao, armazenamento
e distribuigdo para as unidades consumidoras;

IT - Participar da elaboragdo de Protocolo Operacional Padrido (POP) para as etapas do
processamento de produtos para salide, com base em referencial cientifico atualizado e
normatizagdo pertinente. Os Protocolos devem ser amplamente divulgados e estar

disponiveis para consulta;

(]
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Art. 2° Os Técnicos e Auxiliares de Enfermagem que atuam em CME, ou em
empresas processadoras de produtos para saude, realizam as atividades previstas nos

POPs, sob orientagdo e supervisio do Enfermeiro.

CONSIDERANDO a Resolugédo Cofen n° 736 de 17 de janeiro de 2024, que normatiza a
implementagdo dos processos de Enfermagem em todo contexto socioambiental onde ocorre o

processo de Enfermagem, descreva em seus artigos:

Art. 7° Os Técnicos e Auxiliares de Enfermagem, em conformidade com o disposto
na Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986, e do Decreto 94.406, de 08 de junho de 1987,
que a regulamenta, participam do Processo de Enfermagem, com Anotagdes de
Enfermagem, bem como na implementagdo dos cuidados prescritos e sua checagem,
sob a supervisdo e orientagdo do Enfermeiro.

Art. 8' A documentagio do Processo de Enfermagem deve ser realizada pelos
membros da equipe formalmente no prontuario do paciente, fisico ou eletrdnico,
cabendo ao Enfermeiro o registro de todas as suas etapas, e aos membros da equipe
de enfermagem a Anotagdo de Enfermagem, a checagem da prescricio ¢ a
documentagdo de outros registros proprios da enfermagem.

Art. 9° Os profissionais de enfermagem bem como as instituigdes de saiide devem
buscar os meios necessarios para a capacitagio/qualificagio na utilizagio do
Processo de Enfermagem.

Art. 10° Na Educa¢do Permanente em Saiide e Enfermagem e na formagdo de
profissionais em nivel médio, graduagdo e pés-graduagdo devem ser contempladas
teméticas que favorecam a qualificagdo dos profissionais para a implementagio do
Processo de Enfermagem.

Art. 11° Os profissionais de enfermagem devem empenhar-se para a criagdo de
politicas institucionais de incorporagido de resultados de pesquisas acerca do
Processo de Enfermagem e suas etapas na prética, se corresponsabilizando no

processo de translagdo de conhecimento,

CONSIDERANDO o Parecer Normativo do Cofen n° 01 de 2024, do processo
00196.001122/2023 — 71 onde regulamenta os pardmetros de planejamento da forga de

trabalho de Enfermagem pelo Enfermeiro, que descreve:
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6.2 Central de Material e Esterilizacdio: ¢ a area, em uma estrutura do Servigo de Saude,
responsdvel pelo recebimento de todo material e dar o tratamento adequado a ele.
Referenciado pelo estudo de Costa (2015).

Quadro 5 - Descrigdo de atividades e tempo padrdo nas areas da CME.

AREA DESCRIGAO DE ATIVIDADES TEMPO PADRAO
Minuoto Hora
Suja ou Recepedo e recolhimento dos materiais 2 0,033
contaminada contaminados *
(expurgo)
Limpeza dos matenais * 2 0,033
Besepsiio dos mateniais em 6 0.1
Controle de consignaco *
materiais em Conferéncia dos Materais 9 0.15
consignagiio Conugnados apds cirurgia *
Devolugiio dos mateniais em 3 0,05
consignagdo *
Secagem ¢ distnbuigio dos matenais 3 0.03
Preparo de apos limpeza *
materiais Inspegllo, teste, separagio e secagem 3 0,05
dos materiais *
Montagem e embalagem dos materian 3 0,05
Montagem dos mateniais de assisténcia 2 0,033
Estenlizagdo Montagem da carga de esterilizagdo 8 0,133
de materiais Retirada da carga esténil e verificagdo 3 0.05
da estenhzacio **
Guarda dos Materians ** 4 0,066
Ammazenament | Montagem dos carros de transporte das 5 0,083
o e distribuigdo | unidades ***
de materiais Organizagio e controle do ambiente ¢ 1 0,016
| mateniais estéreis *
Distribuiglio dos matenais & roupas 2 0,033
estéreis *

Indicadores de Produgéo de cada posigio de trabalho:
(*) Quantidade de kits recebidos, processados, conferidos e devolvidos;
(**) Quantidade de cargas/ciclos realizados;

(***) Quantidade de carros montados.

Nota:
O quadro acima se refere aos procedimentos executados pelo técnico/auxiliar de

Enfermagem;
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Para o cdlculo do quantitativo de Enfermeiros utiliza-se o espelho semanal padrdo,
adequando-se a necessidade do servigo, respeitando-se o0 minimo de um Enfermeiro em todos

os turnos de funcionamento do setor, além do Enfermeiro responsdvel pela unidade.

3. Conclusdo

Diante do exposto, conclui-se que ndo ha restrigdo de atuagdo do Enfermeiro no setor
de CME e que as atividades referentes ao processamento de produtos de saide — como a
lavagem e descontaminagdo de materiais, a organizagdo da sala de armazenamento de
materiais limpos e estéreis e a atuagdo no setor de expurgo — no ambito da equipe de
enfermagem sdo executadas por profissionais Técnicos e Auxiliares de Enfermagem, sob a
supervisdo direta do Enfermeiro, sendo que, para este, ndo ha qualquer restrigdo para o

desenvolvimento das atividades, quando necessério, neste setor.

Contudo, considerando as especificidades técnicas envolvidas, os riscos ocupacionais
associados ao uso e a remogdo inadequada dos Equipamentos de Prote¢ao Individual (EPIs),
bem como os impactos no dimensionamento da equipe de Enfermagem, tanto na unidade
assistencial quanto na Central de Material e Esterilizagdo (CME), recomenda-se que os
Técnicos de Enfermagem que desempenham fungdes assistenciais ndo sejam designados, de
forma concomitante, para o processamento de produtos para a saide. Essa medida visa
assegurar a seguranga do trabalhador, a qualidade do cuidado prestado ao paciente e a

eficiéncia dos processos internos.

Recomenda-se, portanto, que as instituigdes revejam, quando necessério, suas escalas de
trabalho, protocolos operacionais e distribuigdo de fungdes, de forma a garantir seguranga,
qualidade e legalidade na execugdo das atividades de Enfermagem no contexto do expurgo e
da CME.
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